
         4-5 июня в г. Красноярске состоялся летний фестиваль ВФСК ГТО среди 

обучающихся.  

В фестивале приняли участие 52 команды из городов и  районов Красноярского края, 207 

человек. 

         Бирилюсский район представила команда обучающихся их МБОУ 

«Новобирилюсская СОШ»  III и IV ступеней ГТО в составе: Сидоренко Матвей, Бойкова 

Карина, Ковалева Татьяна и Бойков Иван. 

        На торжественной церемонии открытия фестиваля присутствовали почетные гости и 

творческие коллективы города Красноярска. Ярким событием праздника стало 

выступление нашего земляка, певца, солиста группы «Яхонт» Алексея Орлова. 

Программа фестиваля состояла из двух частей: творческая («Визитка команды» - 

видеоролик) и спортивное многоборье.  

        В первый день фестиваля участникам команд предстояло выполнить нормативы ГТО 

по видам: наклон вперед стоя на гимнастической скамье, метание мяча весом 150 грамм, 

прыжок в длину с места двумя ногами, плавание, сгибание и разгибание рук в упоре лежа 

на полу (девочки), подтягивание из виса на высокой перекладине. 

        Во второй день соревнований участники  фестиваля выполняли бег на 60 метров и бег 

на 1500 метров и 2000 метров. 

        В результате двух дней соревнований команда Бирилюсского района заняла 14 место 

35 муниципальных образований и муниципальных округов. 

 

 

 
 

 
 


